Bogenschiitzen Juventas Basel

Prasident:

Dominik Faber
Schlossgasse 33
CH-4125 Riehen
dominik.faber@bluewin.ch
079/276 38 93

Anmeldeformular Einstiegskurs Bogenschiessen (Recurve)

Information:
Es werden nur Kurse mit dem olympischen Recurve-Bogen angeboten
e Ein vollstandig ausgeflllter Fragebogen ist Voraussetzung fur die Einschreibung und
dient der optimalen Gruppeneinteilung
¢ Die Kurse finden auf dem Outdoor-Gelande am Lettackerweg 100 in Riehen statt
o Der Kurs dauert 4 mal 1 Stunde; Kosten 100.- (Einstiegskurs Montags)
e Der Kurs ist Voraussetzung zur provisorischen Aufnahme ins Vereinstraining

Angaben zur Person:

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Wohnort

Geburtsdatum

e-mail

Telefon

Natel

Fragen zum Kurs:

Ich m&cehte an einem Anfangerkurs teilnehmen Ja 1 | Nein ]
Kurstag Montag zwischen 18 und 20 Uhr geht mir | ;4 ] | Nein ]
Ich méchte Bogenschiessen als Sport betreiben Ja [1 | Nein ]
Ich wiirde spater gerne an Turnieren teilnehmen Ja 1 | Nein ]



mailto:dominik.faber@bluewin.ch

Ich habe schon Bogen geschossen Ja ] | Nein ]
- Bogenart
-Ort/verein
-Jahrevon/bis
-Std proWoche
Ich mdchte spater folgende Bogenart schiessen
Ich bin bereit pro Woche bismax | ... Mal zu trainieren
Ich bin bereit begleitend auch Kraft- und _
Konditionstraining zu machen Ja [ | Nein O
Das maximal mogliche Trainingsvolumen betragt | ... Std/Woche total
Ich betreibe zusatzlich schon regelmassig folgende Sportarten:

Sportart Wochentag Zeit von - bis

& > ¢ @

Ich habe an folgenden anderen Abenden regelmassige Verpflichtungen,

die ein Training verhindern (z.B. Musikstunden, Schule...)

Wochentag

&

Zeit von

&

&

&

Ich bin auf Bogenschiessen Aufmerksam geworden durch:

Bemerkungen:

Datum: Unterschrift:




